
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Основы безопасности и 

жизнедеятельности» 

для  8-9 классов (ФГОС- 2021)   

 

        Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и жизнедеятельности»  

для учащихся 5-6 классов составлена на основе программы по русскому языку для 

общеобразовательных учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности»: 8-9 классы/ 

под общ. ред. А. Т. Смирнова, в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287,  с учётом 

федеральной  образовательной программы основного общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370). 

        Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего образования 

является формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

 способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 

понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных 

ситуаций, знаний и умений применять необходимые средства и приемы 

рационального и безопасного поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и 

государства; 

 знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера. 

Настоящая Программа обеспечивает: 

 ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и 

формирование у подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного 

поведения; 

 прочное усвоение обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих 

преемственность изучения основ комплексной безопасности личности на следующем 

уровне образования; 

 возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, 

необходимых для последующей жизни; 

 выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих потребностям 

современности; 

 реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное 

взаимодополнение, способствующее формированию практических умений и навыков.  

В процессе изучения предмета «Основы безопасности и жизнедеятельности» создаются 

условия   

 для развития личности, ее духовно-нравственного и эмоционального 

совершенствования; 

 для развития способностей, удовлетворения познавательных интересов, 

самореализации учащихся, в том числе лиц, проявивших выдающиеся способности; 

 для формирования социальных ценностей учащихся, основ их гражданской 

идентичности и социально-профессиональных ориентаций; 

 для включения учащихся в процессы преобразования социальной среды, 

формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социальных проектов и программ; 

 для знакомства учащихся с методами научного познания;  



 для формирования у учащихся опыта самостоятельной образовательной, 

общественной, проектно-исследовательской и художественной деятельности; 

 для овладения учащимися ключевыми компетенциями, составляющими основу 

дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессий. 

В целях обеспечения системного подхода в изучении учебного предмета ОБЖ на уровне 

основного общего образования Программа предполагает внедрение универсальной 

структурно-логической схемы изучения учебных модулей (тематических линий) в парадигме 

безопасной жизнедеятельности: «предвидеть опасность → по возможности её избегать → 

при необходимости действовать». Учебный материал систематизирован по сферам 

возможных проявлений рисков и опасностей: помещения и бытовые условия; улица и 

общественные места; природные условия; коммуникационные связи и каналы; объекты и 

учреждения культуры и пр. 

       Учебный план школы отводит для обязательного изучения предмета «Основы 

безопасности и жизнедеятельности» на этапе  основного общего образования в следующем 

объёме: 8 класс – 34 часа (1 час в неделю); 9  класс – 34 часа (1 час в неделю). 

        Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и жизнедеятельности» 

включает в себя планируемые предметные результаты освоения конкретного учебного 

предмета; содержание учебного предмета; тематическое планирование с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждого раздела.    
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